
國際獅子會 300A-2 區 

十分鐘完成會務新聞影片製作研習課程計畫書 

承辦單位：文宣組 

             課程目標 

讓學員掌握使用 AI 工具撰寫新聞文案、錄製語音、挑選素材並透過剪映

完成一支具備專業感的會務新聞影片。 

         課程時程與內容（共 4 小時） 

時間 主題 教學內容與活動 講師 

13:00–13:30 課程導入與範例欣賞 

- 課程簡介與流程說明 

- 欣賞優質會務新聞影片範例 

- 拆解影片結構與要素 

副文宣長 

翁志明 

13:30–14:00 AI 撰寫新聞文案 

- 介紹可用的 AI 工具（如 

Copilot、ChatGPT） 

- 實作：輸入活動資訊生成文案 

- 微調語氣與風格，符合會務需求 

文宣長 

鄭伊倉 

14:00–14:15 語音錄製與配音技巧 

- 使用 AI 語音工具（如剪映內建配

音、或 TTS 工具） 

- 調整語速與語調 

- 實作：錄製與影片長度相符的語音 

文宣主播 

鄭珮華 

14:15–14:30            中場休息 - 學員交流、Q&A  

14:30–15:00 素材挑選與影片架構設計 

- 如何挑選合適的照片與影片素材 

- 建立影片腳本與分鏡表 

- 實作：素材分類與排序 

文宣主播 

黃翊芸 

15:00–16:00 剪映編輯實作 

- 剪映介面教學與基本操作 

- 加入文字、語音、轉場與音樂 

- 實作：完成一支 30–60 秒的新聞

影片 

副文宣長 

翁志明 

16:00–16:30 成果分享與回饋 

- 學員展示作品 

- 教師回饋與建議 

- 提供進階資源與後續學習方向 

副文宣長 

翁志明 

 



研習日期：114 年 9 月 25 日 星期四 下午 1:00-4:30 

研習地點：台北農產運銷股份有限公司 行政大樓第一會議室          

(台北市中山區民族東路 336 號五樓) 

研習人數： 100 人 

報名方式：線上報名 

https://www.beclass.com/rid=30500c868aaaa1116d83 

🛠 所需設備與工具 

•  學員自備手機或筆電（建議安裝剪映 App） 

•  網路連線穩定 

•  投影設備與音響（播放範例影片與教學） 

•  AI 工具帳號（如 Copilot、ChatGPT、TTS 工具） 

•  講師會準備好範例素材與教學簡報 

                 教學建議 

• 採用「講解 + 示範 + 實作」三段式教學，讓學員邊學邊做。 

• 鼓勵學員以自己參與的會務活動為素材，提升學習動機與實用性。 

• 可分組進行影片製作，促進交流與創意激盪。 

• 本次課程為初階課程，要使學員在課程完成後，可以獨力完成一支影

片，進階的使用者請勿報名。 

                 工作分配 

• 文宣長 鄭伊倉 

• 場總指揮 文宣主播 廖若予 

• 司儀 副文宣長 張愉羚 

• 總務組長 副文宣長 黃邦民 

• 會場接待 文宣主播 鄭珮華 

• 貴賓接待 副文宣長 程翔聖 

• 學員報到 文宣主播 黃翊芸 

• 系統架設 副文宣長 翁志明 

競賽： 

即日起至 11/1 止，宣傳 獅子家庭登山健行活動 影片，上傳 

300A-2 區官方 facebook 按讚數最多前十名，於登山健行活動當天

頒獎表揚。 

https://www.beclass.com/rid=30500c868aaaa1116d83

